
性愛——由您做主

有關您的身體以及是否要、何時要發生性行為的事宜，務必由您做主。這意味
著：要決定什麼對您合適。

由誰決定何時發生性行
為？

由您決定：

• 是否要進行性行為
• 就算已經同意了，也可以隨時終止性行
為

• 性行為期間，要做什麼事情，不要做什
麼事情

• 要做何種形式的性行為

如果決定不想要性行
為，將會如何？

決定是否要性行為系您固有的權利。您

如果感覺不適或不安全，就不是進行性

行為的好時機。

除了性行為之外，還有其它的親密方

式。可以通過撫摸及親吻達成身體的親

近，也可以互相關愛的方式建立情感的

親呢。

繁體中文

您連同您的伴侶——亦即您希望與之發生性行為的人士，需要在性行為之前，雙方答
應發生性行為。這叫做同意。

如果有人在沒有獲得您同意的情況下與您發生性行為，此人可被刑事起訴。

同時也有法律規範不同年齡的性行為。

http://www.fpv.org.au/for-you/sex-and-the-law
http://www.fpv.org.au/for-you/sex-and-the-law/sex-and-young-people-what-does-the-law-say


在開始性愛之前，討論更安全的性行為及避孕方法，系健康關係的重要組成部分。

進一步了解如何進行更安全的性行為。

如需了解更多信息：

• 請聯絡您的醫生或護士

• 請聯絡 Sexual Health Victoria’s clinic
（維州家計會的診所）

• 請訪問 Multicultural Centre for Women’s
Health（女性健康多元文化中心）——專
為文化及語言多元的女性服務

• 請訪問 Equinox —— 專為變性人服務
• 請訪問 Pronto ——專為與男性發生性關
係的男性服務

• 請訪問 Minus 18 ——專為年輕的女同性

戀者、男同性戀者、變性人以及雙性人

（LGBTI）服務
• 請訪問 TouchBase ——專為LGBTI人士提
供信息、支援以及各項服務

• 如需進一步了解有關合法性交年齡的信

息，請訪問 Family Planning Victoria（維
州家計會）

何為更安全的性行為？
更安全的性行為指的是：

• 參與性行為的各方覺得已準備好的情況
• 保護您本人及性伴侶免受性傳播疾病（STIs）的傳染
• 保護您本人及性伴侶避免意外懷孕

性愛——由您做主
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聲明：本資料的製作過程已向 Multicultural Centre for Women’s Health（女性健康多元文化中心）咨詢，并得其批准。免責聲明：此情況說明書僅提供普通信息。此普通信息的適用性因
人而異，視個人情況而定。您應就自己的個人情況，尋求具體的醫療或法律意見。版權所有© 此情況說明書的資料版權為 Sexual Health Victoria（維州家計會）所有（或者，在某些情況
下，為第三方所有），并受《1968年版權法》保護。您如果為非牟利的教育機構，只要在使用資料時包括了相關的免責聲明，我們就批准您翻製或傳播我們的版權資料，用於向您的學生
提供信息。如慾以其他原因翻製或傳播我們的資料，則需填寫并提交《同意表》，以獲得我們的事前同意。

避孕的方式

請戴安全套，以保護自己不受 STIs 及 BBVs 感染

來源：
http://www.shvic.org.au/sex-its-your-decision

http://www.fpv.org.au/for-you/contraception
https://www.shvic.org.au/contact
https://www.fpv.org.au/contact
http://www.mcwh.com.au/
http://www.mcwh.com.au/
http://www.mcwh.com.au/
https://equinox.org.au/
http://pronto.org.au/
https://www.minus18.org.au
http://touchbase.org.au/
http://www.fpv.org.au/for-you/sex-and-the-law/safe-sex
http://www.fpv.org.au/for-you/sex-and-the-law/safe-sex
http://www.fpv.org.au/for-you/sex-and-the-law/safe-sex
http://www.shvic.org.au/sex-its-your-decision



